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مشخصات فردی: 

نام و نام 

 خانوادگی

 بهنام نام پدر فاطمه عراقی

شماره  17/10/1369 تاریخ تولد

 شناسنامه
0670196835 

محل تولد متاهل وضعیت تاهل

  

 بجنورد

 0670196835 کد ملی 0 تعداد فرزندان

وضعیت نظام 

 وظیفه

 

 ه پیراپزشکیدانشکدبجنورد،  آدرس محل کار :

  :تلفن محل کار

 09351473005 تلفن همراه:

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 دانشگاهی 

Araghif88@gmail.com 

f.araghi@nkums.ac.ir 
آدرس وب سایت 

 یا وبلاگ شخصی: 
 

 
 

رتبه علمی) مربی،  گروه آموزشی رشته تخصصی

ار ، دانشیار یا استادی

).... 

 پایه

 علیف

: 

تاریخ آخرین 

 ارتقاء:

تکنولوژی 

 اتاق عمل

  1 مربی 

زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه :     
 
 

 موضوع ردیف

در اتاق  یتحت جراح مارانیپرسنل و ب ط،یمح ات مرتبط بلاچالش ها و مشک 1

 عمل

 در علوم پزشکی نوین تدریسروشهای  2

 هوش مصنوعی 3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: سوابق تحصیلی 
 

مدرک  ردیف

تحصیلی)کادانی 

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

مدت  محل دانشگاه

 تحصیل

تاریخ 

اخذ 

مدرک 

عنوان  درجه

ارزشیابی 

شده مدرک 

 اجرایی اعضای هیئت علمی -فرهنگیپژوهشی و  -علمی  فرم سوابق
 

دانشکده 
 پیراپزشکی

 

 شماره 

 تاریخ :

mailto:Araghif88@gmail.com


 
 تحصیلی تحصیلی تا از کشور شهر

اتاق  کارشناسی 1

 عمل

علوم 

 پزشکی

   30/11/92 92 88 ایران مشهد

اتاق  ارشناسی ارشدک 2

 عمل

علوم 

 پزشکی

   30/11/97 97 94 ایران شیراز

3           

 عنوان پایان نامه:

و  زولیاضطراب، کورت زانیبا اسانس ترنج بر م یدرمانحهیرا ریتأث یبررس

 یبه روش لاپاروسکوپ یستکتومیسکوله یقبل از عمل جراح یبزاق لازیآلفاآم

 14/8/1396: بیتصو خیتار

IR.SUMS.REC.1396.131 

IRCT20171113037428N2 

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق : 
نوع 

استخدام)رسمی 

 پیمانی( -

تمام 

وقت یا 

پاره 

 وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

محل  جمع مدت تاریخ سمت

 خدمت

 ملاحظات

 ماه سال  تا از 

تمام  تعهدات

 وقت

    2 کنون 1/3/402  مربی

          

          

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:
تاریخ  سمت 

 شروع

 تاریخ

  خاتمه

 توضیحات مدت خدمت

     

     

     
 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

نام دانشگاه/  نام کمیته / شورا 

 دانشکده

 توضیحات مدت عضویت تاریخ ابلاغ 

     

     

     
 

 

 

 

 

 
 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
 

 

 

 

 

 

 

 

مورد  گروه هدف)در مدت  تاریخ  مجریان عنوان

 کار گاه ها(

 توضیحات

      

      

      

      
 

 

:سوابق آموزشی 
 :دروس تئوری (الف



 
مقطع تحصیلی  عنوان درس

رشته  /

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

و فنون فرد  اصول

 اسکراب و سیار

کارشناسی اتاق 

 402عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 18 1402

 شمالی

آشنایی با ابزار و 

 تجهیزات اتاق عمل

کارشناسی اتاق 

 402عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 34 1402

 شمالی

اصول استریلیزاسیون 

 و ضدعفونی

کارشناسی اتاق 

 402عمل 
خراسان علوم پزشکی  ساعت 17 1403

 شمالی

تکنولوژی جراحی 

 توراکس

کارشناسی اتاق 

 400عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 26 1403

 شمالی

اصول و فنون فرد 

 اسکراب و سیار

کارشناسی اتاق 

 403عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 18 1403

 شمالی

آشنایی با ابزار و 

 تجهیزات اتاق عمل

کارشناسی اتاق 

 403عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 34 1404

 شمالی

اصول استریلیزاسیون 

 و ضدعفونی

کارشناسی اتاق 

 403عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 17 1404

 شمالی

تکنولوژی جراحی 

 توراکس

کارشناسی اتاق 

 401عمل 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 26 1404

 شمالی

 
 

 :دروس عملی(ب 
مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده  تدریسمدت  سال

کارآموزی 

رفتار در 

 اتاق عمل

کارشناسی اتاق عمل 

402 
علوم پزشکی خراسان  ساعت 144 404-403

 شمالی

کارآموزی بخش 

 استریل مرکزی

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 50 403-402

 شمالی

کارآموزی اصول 

و فنون عملکرد 

 فرد سیار

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 102 402

 شمالی

کارآموزی اصول 

و فنون عملکرد 

 فرد اسکراب

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 180 402

 شمالی

کارآموزی 

تکنیک اتاق 

 1عمل 

کارشناسی اتاق 

 400عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 149 403-402

 شمالی

کارآموزی 

تکنیک اتاق 

 2مل ع

کارشناسی اتاق 

 400عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 96 403

 شمالی

کارآموزی اصول 

مراقبت در 

 اتاق بهبودی

کارشناسی اتاق 

 400عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 116 403-402

 شمالی

کارآموزی 

تکنیک اتاق 

 1عمل 

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 180 404-403

 شمالی

رآموزی کا

تکنیک اتاق 

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 120 404

 شمالی



 
 2عمل 

کارآموزی اصول 

مراقبت در 

 اتاق بهبودی

کارشناسی اتاق 

 401عمل 

علوم پزشکی خراسان  ساعت 80 404-403

 شمالی

 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

کاراموزی در 

 اتاق عمل عرصه

علوم پزشکی خراسان  ساعت 83 402-403 99کارشناسی اتاق عمل 

 شمالی

کاراموزی در 

عرصه اتاق عمل 

 اعصاب

علوم پزشکی خراسان  ساعت 60 403 99کارشناسی اتاق عمل 

 شمالی

     

     

 

 

 

 

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

محل برگزاری  نوان کارگاهع

 کارگاه

تاریخ 

برگزاری 

 کارگاه 

کارگاه  مدت زمان

تئوری و  )ساعت

 (عملی

گروه 

 هدف

 توضیحات

      

      

 

:سوابق فرآیند های آموزشی 

 

عنوان 

 فرآیند

صاحبان 

  یندآفر

محل اجرای 

 یندآفر

نام 

 دانشگاه

گروه 

 یندیآفر

تاریخ 

 اجرا

 توضیحات
)منتخب استانی، 

 شگاهی یا کشوری(دان

       

       
 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه همکاران صاحبان و عنوان 

    

    
 

 

:سوابق پژوهشی 

 :طرح های پژوهشی( الف
ترتیب مجری و  عنوان طرح 

همکاران ذکر 

 شده در طرح

محل 

 انجام

تاریخ 

تصویب 

 طرح

تاریخ 

اتمام 

 طرح

 توضیحات 
اجرا یا ) درحال 

 اتمام یافته (

 ریتاث یبررس

با  یدرمانحهیرا

اسانس ترنج بر 

اضطراب،  زانیم

و  زولیکورت

 یبزاق لازیآلفاآم

قبل از عمل 

 نیلوفر پاسیار

 معصومه رامبد

 فاطمه عراقی

علوم 

پزشکی 

 مشهد

14/8/1396 14/8/1397  



 
 یجراح

 یستکتومیسکوله

به روش 

در  یلاپاراسکوپ

 مارانیب

کننده به مراجعه

امام  مارستانیب

رضا )ع( مشهد در 

 ۱۳۹۶سال 

      

      

 
 

 :اب هاکت(ب
 

نوع  نویسندگان نام کتاب 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

 وضعیت چاپ

 )تجدید چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      
 

 ویراستاری کتاب: ج(
 

نوع  نویسندگان نام کتاب 

اثر)تالیف/ 

 ترجمه(

 وضعیت چاپ

 )تجدید چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      

 

 مقالات:چاپ د(
 

عنوان 

 مفاله 

نویسنده/نویس

 ندگان

نوع 

 *مقاله

نوع  نام مجله

 **مجله

تاریخ  شماره مجله

 انتشار

The effect of 

bergamot 

orange essence 

on anxiety, 

salivary 

cortisol, and 

alpha amylase 

in patients 

prior to 

laparoscopic 

cholecystectom

y: A controlled 

trial study 

Nilofar Pasyar 1, 

Masoume 

Rambod 2, 

Fatemeh Araghi 

3 

 Compleme

ntary 

Therapies 

in Clinical 

Practice 

ISI Volume 39 May 2020 

       

       

 

 

خصصی ت -لمی، علمی تحقیقی، ع –، مروری، تحلیلی  case reportنوع مقاله:*

 و...

-علمی ،علمی دانشگاه/، علمی و پژوهشیISIداخلی/خارجی،  نوع مجله:**

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(
 

 :پژوهشی –چاپ خلاصه مقالات علمی ه(
نویسنده/نویس عنوان مفاله 

 ندگان

نوع 

 مقاله*

نوع  نام مجله

 مجله**

تاریخ  شماره مجله

 انتشار



 
       

       

       

 

خصصی ت -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:

 و...

-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISI**نوع مجله: داخلی/خارجی، 

 ترویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(
 

 : ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایشو(

عنوان 

 مقاله

نوع  نوان همایش ع نویسندگان

کنفرانس و 

 *همایش

محل 

برگزاری 

 همایش 

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 
 

 : ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش ز(

عنوان 

 مقاله

نوع کنفرانس  عنوان همایش  نویسندگان

 *و همایش

رگزاری محل ب

 همایش 

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

      

      

      
 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 ج

 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح
عنوان 

 مقاله

نوع کنفرانس  عنوان همایش  نویسندگان

 و همایش*

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ 

برگزاری 

 همایش

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط
عنوان 

 همایش

، نوع کنفرانس 

 و همایش*سمینار 

محل برگزاری 

 همایش

تاریخ برگزاری 

 همایش

مدت شرکت به 

 ساعت

     

     

     
 

 

: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه و همایش، سمینار نوع کنفرانس *

 ای
 

 شرکت در کارگاه: ی(
محل برگزاری  عنوان کارگاه

 کارگاه

تاریخ 

برگزاری 

 کارگاه 

مدت برگزاری 

 کارگاه به ساعت

 توضیحات

     

     

     
 

 
 

 

 



 

 :آموزشی یا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه :ک
ارائه  عنوان

 دهنده

نوع ژورنال 

 (کلاب)آموزشی/پژوهشی

محل 

 برگزاری

تاریخ 

 برگزاری

مدت 

برگزاری 

 به ساعت

      

      

      

 

 :داوریهال(
نوع  عنوان

 داوری)طرح/کتاب/مقاله/فرآیند(

تاریخ انجام 

 داوری

 توضیحات

 یفراوان یبررس

 یمخاطرات شغل

 لیاتاق عمل ودلا

بروز آن در 

پرستاران اتاق 

 مارستانیعمل ب

دانشگاه علوم  یها

سان خرا یپزشک

 1402-1403 یشمال

 26/10/1402  

آموزش  ریتاث یبررس

 blended) یبیترک

learning بر عملکرد )

 انیدانشجو ینیبال

اتاق عمل  یکارشناس

در  یدر کارآموز

 عرصه

 27/02/1404  

    

 
 

 

 

 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 
 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها

 

 تاریخ برگزاری محل یت دوره و فعال عنوان

 برگزاری

سازمان یا  نهاد  برگزاری مدت

 برگزار کننده 

     

     
 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در 

کنفرانس ها، 

سمینارها و 

 همایش ها:

 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
(،  سال وع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تجدید چاپ، نویسندگان، ننام کتابامل: کتب ش -

 باشد.انتشارات نام انتشار و 

عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله  :شامل چاپ مقالات -

 باشد.و تاریخ انتشار 

فرانس ، سمینار و نوع کن، عنوان همایش  :ملشاشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکتو تاریخ برگزاری  ، همایش)بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای(

نام ،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.انشگاهی یا کشوری( ،  توضیحات)منتخب استانی، دتاریخ اجرا،  دانشگاه
 
 

 فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگاه: ج(
 

تاریخ  نوع فعالیت

 فعالیت

 محل اجرای

 یندآفر

    نام

روزنامه / 

 -شماره 

 صفحه

مدت 

 سخنرانی/اجرا

 توضیحات
( 



 
 مجله

سخنرانی در 

 مجامع عمومی

      

اجرای برنامه 

 در صدا و سیما

      

مصاحبه در 

و روزنامه ها 

 مجلات عمومی

      

چاپ مقاله در 

روزنامه ها و 

 مجلات عمومی

      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 

 

 توضیحات سال محل عنوان

    

    

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

:عضویت در مجامع و سازمانها 
سازمان  مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 

 انجمن/

     

 
 

 

 ها و دوره های آموزشی :گواهینامه 
 

سازمان یا دانشگاه  عنوان دوره 

 برگزارکننده

مدت 

 دوره

 پیوست سال 

     

     

     
 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
 توضیحات نمره امتحان تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

MHLE  26/11/1402 85  

     

     
 

: سایر مهارتها 


